
R h y t h m i s i e r u n g  K l a s s e n  5  –  1 0  

Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
7.35 – 7.45 O f f e n e r  B e g i n n

1 7.45 – 8.30

2 8.30 – 9.15

Pause 9.15 – 9.30

3 9.30 – 10.15

4 10.15 – 11.00

Pause 11.00 – 11.15

5 11.15 – 12.00

6 12.00 – 12.30 L e r n b a n d

MP 12.30 – 13.15

7 13.15 – 14.00

8 14.05 – 14.50

9 14.50 – 15.35


