
 

 

 

Montag, 22. Januar 
 Pikante Pfannkuchen(AA,C,G)  mit Haschee vom Rinderhack(AA,AD,F,G,I) 

 Vegetarische Variante: American Pancakes(AA,C,G) mit Apfelmus(3)  und diversen süßen Saucen(1,G)  

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 
Dienstag, 23. Januar „Thailändisch Essen“  

 Hähnchenbrust an thailändischer Kokos-Currysauce(AA,G) mit Gemüsebulgur(AA,I) 

 Vegetarische Variante: Thailändisches Gemüsecurry an Kokosmilch(AA,G,I) mit Gemüsebulgur(AA,I) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

 

Mittwoch, 24. Januar „Currywurst Tag“ 
 Currywurst vom Geflügel an hausgemachter Sauce(2,8,AA,AD,F,G,I) mit Kartoffelspalten(AA) 

 Vegetarische Variante: Vegetarische Wurst an hausgemachter Sauce(2,8,AA,AD,F,G,I) mit Kartoffelspalten(AA) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

Donnerstag, 25. Januar 
 Knuspriges Fischfilet(AA,D)  an würzigem Salsa-Dip(1,C,G) mit mexikanischem Nudelsalat(AA,C,G,I) 

 Vegetarische Variante: Pastinakenbratling(AA,C,G) an würzigem Salsa-Dip(1,C,G) mit mexikanischem 

Nudelsalat(AA,C,G,I) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

 

 

 


