
 

 

 

Montag, 18. März 
 Rindergeschnetzeltes “Karlsbader Art” (AA,AD,F,G,I), Bulgur(AA) 

 Vegetarische Variante: Kaiserschmarrn mit Apfelmus(AA,C,G,3) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 
Dienstag, 19. März 

 Hähnchenroulade in Bratensauce(AA,AD,F,G,I,J), Spätzle(AA,C) 

 Vegetarische Variante: Bärlauchkäsespätzle(AA,C,G) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

Mittwoch, 20. März 
 Putengulasch „Teriyaki“ (AA,AD,F,G,I), Reis, Wokgemüse(I) 

 Vegetarische Variante: Knackiges Gemüse in einer Teriyakisauce mit Bambussprossen(AA,F,I), Reis 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

Donnerstag, 21. März 
 Paniertes Fischfilet(AA,D), Remouladensauce(1,9,C,G), bunter Nudelsalat(AA,C,G,I) 

 Vegetarische Variante: Vegetarische Nuggets(AA,F), Remouladensauce(1,9,C,G), bunter Nudelsalat(AA,C,G,I) 

 Saisonsalat(I) 

 Dessertauswahl(AA,C,F,G,HB) 

 

 

 

 

 

 

 


