»iseplan

Montag, 02. Februar
e Cevapcici vom Rind in Knoblauchsauce®@38AACH Bulgur®A)
e Vegetarische Variante:
Vegetarische Hirtentasche in Knoblauchsauce@384A0  Bulgur®A)
e Saisonsalat®
e Dessertauswah|#A.C.F.GHB)

Dienstag, 03. Februar
e Currywurst vom Geflligel in Sauce®®F) Wedges®V, Cole-Slowsalat(3¢:9)
e Vegetarische Variante:
Vegetarische Currywurst in Sauce®8AACFD Wedges®, Cole-Slowsalat2€:1Y)
e Saisonsalat®
e Apfeljoghurt®®

Mittwoch, 04. Februar

e Gyrosgeschnetzeltes von der Pute?38) Reisnudeln®, Zucchinigemise
e Vegetarische Variante:
Veganes Geschnetzeltes in Tzazikisauce™", Reisnudeln®", Zucchinigemiise
e Saisonsalat®
e Dessertauswah|#A.CF.GHB)

Donnerstag, 05. Februar
e Hahnchensteak an Schinken(CGefliged)_Salheisauce®®©), Pommes frites
e Vegetarische Variante:
Deftig scharfe Arabiatasauce mit Zucchini und Auberginenwirfel, Rote Bete Gnocchi®4
e Saisonsalat®
e Quarkspeise mit Ananas®©®

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstarker, (5) geschwefelt, (6) geschwarzt, (7) gewachst, (8) mit Phosphat, (9) mit Suflungsmittel, (10) mit Aspartam, (11) genetisch verandert,
(12) mit genetisch verandertem ...

(AA) Weizen, (AB) Dinkel, (AC) Hafer, (AD) Roggen, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnisse, (F) Soja, (G) Milch einschlie3lich Laktose, (HA) Mandeln, (HB) Haselnusse, (I) Sellerie, (J) Senf, (K) Sesam, (L) Schwefeloxid und
Sulfite, (M) Lupine, (N) Weichtiere sowie Erzeugnisse daraus

Johannes-Diakonie

~Suppen-Kaspar”

Wir verwdhnen Euch hier mit einer feinen Auswahl an
selbstgemachten Suppen und Eintopfen.

Pasta Theke

An unserer Pasta Theke bieten wir jeden Tag eine gewisse Auswahl
von Pastasorten mit verschiedenen Saucen an. Hier kann sich
jeder einen Teller seiner Wahl zusammenstellen.

Fit Line
Lust auf einen knackigen, frischen Salatteller? Dann ist dieses

Angebot optimal. Wir bieten einen grof3en bunten Salatteller mit
verschiedenen Toppings an.

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!

Kontakt: Ruth Goldbaum . Leitung Zentralkiiche Schwarzach » Johannes-Diakonie Mosbach « Schwanheimer Str. 21 « 74869 Schwarzach - Tel: 06262 22-562



